
 

Der Verein „Benedikt be-WEG-t“ lädt zu einem Vortrag mit 

Erfahrungsaustausch herzlich ein! 

Haus St. Benedikt, 9400 Wolfsberg,   Beginn: 19.00 Uhr 

 

DAS PARADOX: PILGERN 

Weggehen = Heimkommen 

 mit  Dr. Hans Mosser,  

Arzt und Theologe 

 

  

Im Mai 2022 unterwegs am Benediktweg:             

Drei Wochen, 474 km bei knapp 12.000 Höhenmetern mit einem schweren Rucksack,        

20 Übernachtungen in Gasthöfen, Bauernhöfen, kleinen Hotels und in Klöstern. Eine 

abwechslungsreiche Wanderung, die in Spital am Pyhrn begann, dann durch das steirische 

Zirbenland, das Lavanttal und weiter durch Slowenien bis ins italienische Aquileia führte.  

Vor allem aber war es eine spirituelle Wanderung, auf der sowohl im wörtlichen als auch im 

übertragenen Sinn überflüssiges Gepäck abgelegt wurde, das Wichtige vom Unwichtigen 

unterschieden, Altes verziehen, auch sich selber, und offen – und neugierig – geworden für 

das, was noch vor einem liegt.  

 

 

  

  


